
LABORATORIO EPSRESSIVO: 

NO AL BULLISMO E AL CYBERBULLISMO 

 

 

“dal bUllo al bEllo: WORDS HAVE THE POWER” 

 

 

Durante il laboratorio espressivo pomeridiano NO AL CYBERBULLISMO gli alunni e 

le alunne delle classi della scuola secondaria di Dosolo hanno avuto l’opportunità 

di riflettere sui problemi legati al bullismo e al cyberbullismo, per imparare a 

combattere pregiudizi e aggressività verbale nei contesti di vita reale e virtuale e 

attivare un pensiero critico rispetto ai testi diffusi in rete in modo da assumere 

consapevolezza che le parole hanno delle conseguenze e condividere è una 

responsabilità. 

Il percorso si è sviluppato attraverso discussioni in circle time intorno al tema 

scelto a cui sono seguiti elaborati di vario tipo, grafico-pittorici, relazioni, audio e 

video. Ciò ha dato alle alunne e agli alunni la possibilità di sviluppare 

consapevolezza, passo primo e necessario per un vero cambiamento. 

Gli elaborati sono stati raccolti in un E-BOOK. 


