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Circolare 100

All’attenzione dei docenti Sc. Sec. 1°gr e scuola primaria

Oggetto: progetto e-duchiamoci

Emerge sempre piu chiara la necessita di sensibilizzare gli alunni sui temi del
corretto utilizzo dei dispositivi digitali. I docenti assistono, sempre piu, a casi di
impiego improprio, sia a casa che a scuola di questi strumenti.

Il progetto e-duchiamoci lavorera su due fronti, da un lato proponendo
laboratori con esperti esterni, con un ridotto numero di classi pilota, in
particolare promuovendo, per le classi II secondarie di 1° grado, incontri con
esperti dell’associazione AICS (Associazione Italiana Cyberbullismo e Sexting),
dall’altro coinvolgendo tutti gli alunni della scuola secondaria di primo grado e le
classi quarte e quinte della scuola primaria in attivita specifiche condotte dai
docenti interni.

A partire da una serie di stimoli elaborati dal team digitale e dal gruppo di
lavoro sul cyberbullismo, i singoli team docenti costruiranno un personale
percorso d’intervento sul problema, lavorando con la classe fino alla produzione
di un elaborato.

I lavori prodotti saranno infine socializzati con i genitori.

Il team digitale, riunitosi in data 22 settembre, in merito all’'organizzazione del
progetto “e-duchiamoci”, ha formulato le seguenti linee guida per lo sviluppo
delle attivita progettuali previste.

Le classi prime della scuola secondaria aderiranno al progetto life skills, un
programma educativo validato scientificamente nella promozione della salute
della popolazione scolastica, dimostratosi in grado di ridurre a lungo termine
il rischio di uso di alcol, tabacco, droghe e comportamenti violenti attraverso
I'incremento delle abilita personali e sociali.
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Esso mira ad aumentare nei soggetti le capacita di gestione delle sfide quotidiane e
a favorire un maggior senso di controllo personale. Si interviene sui diversi fattori
implicati nell’'uso e abuso di sostanze, siano essi relativi alle influenze esterne
(I'ambiente, i media, i pari, ecc.) o a fattori psicologici interni (ansia sociale, bassa
autostima, propensione a ricercare emozioni forti, ecc.).

Le classi seconde della scuola secondaria parteciperanno ad un incontro di due
ore con il prof. Bilotto nel mese di novembre, sul tema del cyberbullismo e sul
corretto utilizzo dei social media.

Le classi IV e V della scuola primaria e III della scuola secondaria saranno
destinatarie di attivita promosse dal Consiglio di Classe con il tramite di un docente
del Consiglio Stesso.

Sara possibile accedere alle seguenti fonti di informazioni da cui attingere per
le attivita progettuali:

e Generazioni Connesse (attivita di tipologia generale)

e Ludotecaregistro.it (attivita di tipologia generale)

e https://curriculum-digitale.iprase.tn.it/ (attivita di tipologia generale)
e Cuoriconnessi.it (maggiormente inerente il cyberbullismo)

Eventuali proposte a pagamento (da concordare)
Teatro Gasp (per informazioni doc. Mondini)

Le attivita delle classi dovranno portare alla produzione di alcuni elaborati
Si forniscono esempi di tipologia d'attivita:
e Mostra di elaborati (in forma concorsuale e non)
- disegni
- immagini abbinate a frasi/pensieri
e Videospot, collage di video domestici e non
e Elaborati scritti da cui possono essere estratte frasi e citazioni

Si ricorda che le attivita sono organizzate su base annuale nelle ore di cittadinanza
digitale del curricolo di Cittadinanza e Costituzione. Eventuali eventi di condivisione
con i genitori potranno essere svolti nei mesi di maggio e giugno.

Sogliani Sandra
Dirigente Scolastico
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